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LE MÉDIA ENGAGÉ POUR L’INCLUSIVITÉ

FEMININ - ENGAGEMENT - INCLUSIVITÉ

Fondé en 2017, FRAICHES est un média historiquement engagé, 
féminin et féministe !
Il a opéré un virage éditorial en 2021 pour évoluer vers un média 
toujours engagé et féministe, mais résolument axé sur l'inclusivité. 

Aujourd’hui, FRAICHES se donne pour mission de faire sourire, faire 
réagir, faire avancer.
Au coeur des conversations de la Gen Z, FRAICHES donne la parole à 
toutes les femmes, aux minorités et à leur.s allié.e.s.
Grâce à des formats fun et porteurs de sens, FRAICHES valorise les 
singularités, déconstruit les normes, inspire et engage à agir.

La rédaction pose un regard unique sur l’actualité pop culture et 
sociétale pour cultiver la réflexion dans le respect des sensibilités de 
chacun.e.
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