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Magazine
232 112 ex.

1 903 000 lecteurs
74% de lectrices

Extensions de marque
Hors-séries

Vital - Bimestriel
Vital  Food - Trimestriel

Newsletter
176 847 abonnés NL

150 971 OPT-IN Partenaires

Réseaux sociaux
306 224 abonnés

8 785 000
de Français/mois 

Sources : OJD DFP DSH 2020 , ONE NEXT GLOBAL 2021 V3, ONE NEXT 2021 V3 (LDP), MNR AVRIL 2021 (VU), OPT-IN juillet 2020, Réseaux sociaux Juin 2021

La marque média santé
et bien-être référente

Puissance, ciblage, contexte, 
influence, prescription.

Top Santé, marque engagée, 
marque d’engagement

PRINT + DIGITAL

Digital
7,9M VU / mois
+15% vs Janvier 2021

La marque média santé et bien-être référente.

Print Digital

16% 9% 75%

F. 25-49 (ind. 143), F. CSP+ (ind. 149), 
actives (ind. 145), F. RDA (ind. 134), 

F. avec des enfants au foyer (ind. 144) 

Mickaëlle Bensoussan
Rédactrice en chef

TopSanté.TV
Disponible sur tv.topsante.com 
et  Molotov TV

Events

Podcasts

La BRAND Santé 
N°1 !



232 112
exemplaires / mois

PROFIL DU LECTORAT
Age moyen: 52,8 ans

Femmes (ind. 142)
Femmes CSP+ (ind. 123)
F. 35-49 ans (ind. 171)

Femmes RDA (ind. 150)
Femmes actives (ind. 153) 

1 903 000
Lecteurs

Le magazine santé leader en 
puissance sur les femmes 35-59 ans

Top Santé, une mission éditoriale approfondie
Le magazine se renouvelle et repense son ergonomie de lecture, avec une maquette 
et un rubricage repensés, pour une lecture plus fluide et une meilleure mise en valeur 
du contenu.

Top Santé est organisé en 5 grandes séquences éditoriales: beauté, nutrition, 
médecine, médecines douces, bien-être.
Le cahier médecine, bien identifié au milieu du magazine, s’appuie sur la caution des 
meilleurs spécialistes. Il aborde avec expertise et pédagogie un ensemble de sujets 
autour des pathologies et de leurs traitements, et explore en profondeur le Dossier 
du mois.

Top Santé est depuis plus de 30 ans un magazine expert et compagnon, qui propose 
des solutions efficaces pour le bien-être de toute la famille.

CONTEXTE
EDITORIAL

Beauté Food
Santé

Bien-être

Sources : OJD DFP DSH 2020 , ONE NEXT 2021 V3 (LDP)
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La marque media santé et bien-être référente. 

Mickaëlle Bensoussan
Rédactrice en chef

Psycho.
Mag

Santé
Mag

178
172

164 158

BE & 
Santé

115

Dr 
Good!



Topsante.fr
Santé et bien-être au quotidien. 
Un ton positif et dynamique, référent 
sur la santé avec 9 rubriques clé du féminin, toujours traités 
avec un prisme “santé”.
Des services : des Guides (Pathologies, Médicaments, 
Grossesse, Bébé…), des Podcasts, la verticale « Ma Santé au 
Quotidien » et des Outils (IMC, Compteur de calories…).

Top Santé sur mobile
Toutes les thématiques féminines et santé 
à retrouver à chaque instant, en mobilité !

7 889 000
VU / mois

CŒUR DE CIBLE DIGITAL

Femmes  (ind. 137)
Femmes 25-34 ans (ind. 125)
Femmes 35-49 ans (Ind. 175)

Femmes CSP+ (Ind. 180)
Femmes RDA (ind. 163)

GLOBAL 3 ECRANS

Desktop

1 233 000 
VU

Tablette

1 113 000 
VU

Mobile

6 010 000 
VU

Communauté

306 224
Abonnés

Newsletter

176 847 
abonnés

Sources : MNR AVRIL 2021 (VU),OPT-IN juillet 2020, Réseaux sociaux Juin 2021
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La marque média santé et bien-être référente

CONTEXTE
EDITORIAL

Beauté Food
Santé

Bien-être



Diversification events
Après le succès de 1ère édition du Prix Top Santé, RDV pour la 2nde édition, visant toujours à récompenser les meilleures innovations santé de 
l’année !

Aujourd’hui plus que jamais, notre santé et notre bien-être nous appartiennent. 
Des petits gestes santé du quotidien, de l’alimentation à l’activité physique, des médecines douces aux applications connectées, jamais n’avons-
nous eu tant de bonnes raisons de prendre soin de nous et des nôtres. 
C’est pour vous accompagner que Top Santé a lancé sa nouvelle verticale et choisi de mettre en avant toutes les innovations pour votre santé de 
tous les jours.

Sources : données internes
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La marque média santé et bien-être référente

Une rubrique 
dédiée 

sur le site de 
Top Santé

Récompenser 
les produits et 

services qui 
innovent pour 

notre santé

Mettez en avant vos produits & services
Un jury d’experts récompensera des produits et services dans 9 
catégories  + le jury remettra un coup de cœur et la rédaction de 
Top Santé invitera sa communauté à voter pour le meilleur produit 
santé de l’année sur la rubrique Ma Santé au Quotidien.

Critères de sélection : Efficacité établie, apport santé, simplicité 
d’utilisation, éthique et déontologie, innovation et originalité.

Remise des prix en Novembre 2021 !
Un making off mettant en avant cette soirée sera partagé sur les
réseaux de Top Santé + une émission spéciale sur la chaîne Top
Santé TV


