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Le meilleur lancement en diffusion* de ces 10 dernières années !
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Magazine
179 689 ex. - bimestriel

1,134M de lecteurs
67% de lectrices

Extensions de Marque
Dr Good C’est Bon ! Dec. 2018

Dr Good Kids Sept. 2019
Dr Good HS Animaux Avril 2020

Dr Good HS Mémoire Sept. 2020

Prix
• Prix du « Meilleur Lancement» 

au Grand Prix des Médias CB 
News 2018

• Lauréat des «Trophées Magazines 
Maison de la Presse» catégorie 
Nouveautés/Nouvelles formules

Réseaux sociaux
169 810 followers

179 689
Exemplaires bimestriels

Newsletter

Sources OJD DFP DSH 2020 , * ACPM OJD Hors hebdomadaire, ONE NEXT 2021 V3 (LDP), Réseaux sociaux Juin 2021

Claudie VERNER
Rédactrice en chef

1 134 000
lecteurs

PRINT



La rencontre de 2 expertises
Michel Cymes, personnalité télé préférée des Français**, 
engagé dans  la prévention santé depuis + de 25 ans
& Reworld Media Leader Santé / Lifestyle / Bien-être

Une promesse énergisante & axée sur la prévention
Devenir acteur de sa santé … c’est facile ! 
Dr Good ! propose des objectifs concrets, des solutions accessibles, 
avec une approche simple, positive, stimulante et sans tabou.

CONTEXTE
EDITORIAL

Food
Santé

Bien-être
Beauté

Sources : OJD DFP DSH 2020 , * ACPM OJD Hors hebdomadaire, ONE NEXT 2021 V3, **sondage OpinionWay mai 2018,
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La 1ère marque magazine en France incarnée par une personnalité

Promesse éditoriale
Prendre soin de sa santé pour vivre mieux 

et plus longtemps

N°1 en affinité sur les 
Femmes +60 ans
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Psychologies

Bien-Etre & Santé

Top Santé

Santé Mag

Dr Good

Cibles-clés
Femmes – ind. 128
+60 ans – ind. 151

Femmes +50 ans – ind. 173
Femmes RDA – ind. 130
Femmes CSP+ – ind. 123


